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Geschichte 
Tanz- und Sportverein Co-Dance Uttwil, Sommeri, Amriswil 

1995 Aug Co-Dance     

Conny Eggmann (heute Bühler) lädt zur ersten Lektion «Co -Dance» in der SBW-Turnhalle 

in Romanshorn ein. Daraus entstanden zwei Gruppen für Erwachsene:   

1. Aerobicgruppe «Co-Dance FITNESS» 

2. Showtanzgruppe «Co-Dancer's» 

1996 Aug.  Co-Dance JUNIOR  

Die erste Jugendgruppe (12-16 Jahre) im Bereich HipHop/Jazztanz/Aerobic entstand unter 

der Leitung von Conny Eggmann.  

1999 Febr. Baby-Pause 

Als Conny Bühler-Eggmann ihr erstes Baby erwartet unterr ichtet neu als Trainerin auch die 

Co-Dancerin Michaele Eberle.  

2000 Jan. Co-Dance KIDS  

Conny Bühler eröffnet erstmals eine Kindergruppe von 11+12 Jahren in der Turnhalle Uttwil  

im Bereich "HipHop/Jazztanz/Aerobic".   

2001 Mai Umzug in die Mehrzweckhalle Uttwil  

Als neuer Trainingsort konnte die MZH Uttwil  bezogen werden.  

Es werden 4 Gruppen angeboten:  

Co-Dancer's/Co-Dance FITNESS/Co-Dance TEENS/Co-Dance KIDS  

2001 Dez. 1. öffentlicher Co-Dance Anlass: ABC-Weihnachten 2001  

Erster gemeinsamer Auftr i tt  al ler Co-Dance-Gruppen in der MZH Uttwil .  

Co-Dance KIDS + Co-Dance TEENS + Co-Dancer's zeigen ihre Shows einem zahlreich 

erschienenen Publikum.  

2002 Okt. Letzter Showauftritt  

Conny Bühler tanzt im Oktober off iziell  zum letzten Mal bei einem Auftr i t t  der Co -Dancer's 

mit. Schon einige Monate später wird sie zum 2. Mal Mutter.   

2003 Febr Homepage www.co-dance.ch  

Die neue Homepage geht am 1. Februar online!   

2004 Aug.  Co-Dance KIDS  

Kinder im Alter von 5+6 Jahren können neu ebenfal ls ins Co-Dance! 

2005 Juni 2. Co-Dance Event: 10 Jahre Co-Dance  1995-2005  

Die Jubiläumsfeier mit al len Co-Dance-Gruppen sowie als Gast die Cheerleader aus St. 

Gallen. Als Trainerin al ler vier Gruppen führt Conny Bühler bei schönstem Wetter durch das 

bunte Programm: 

Co-Dancer's / Co-Dance TEENS / Co-Dance KIDS / FCSG Green Lightning*  

(*Cheerleader des FC St. Gallen: 3 -fache Schweizermeister im Cheerleading)  

2006 Aug.  Co-Dance AKRO (CDA)  

Die Kids-Gruppe wird älter und so startet Conny Bühler für 5-9 jährige Jungs und Mädchen 

diese erste Akro-Gruppe. Dieser Mix aus Tanz, Akrobatik und Turnen und einmalig im 

Kanton Thurgau.  

2006

  

Okt. Trainerin für’s Co-Dance 

Die Co-Dancerin Petra Schüssling unterr ichtet neu als 3. Trainerin im Co-Dance-FITNESS.  

2006 Nov. 1. Trainingstag der Erwachsenen 

Gasttrainerin Nica besucht die Co-Dancer’s 

2007 Apri l  2. Trainingstag der Erwachsenen 

Gasttrainerin Nica besucht die Co-Dancer’s 

2007 Mai 1. Dance-+Wellnesswoche in Ibiza  

Fast al le Co-Dancer's besuchen diese intensive Woche auf Ibiza.   

2007 Aug.  Co-Dance KIDS (CDK)  



 
 

 
21.02.2025  2 

 

Geschichte 
Tanz- und Sportverein Co-Dance Uttwil, Sommeri, Amriswil 

Neu dürfen bereits Buebe und Meit l i  ab 4 Jahre diese Kids -Gruppe besuchen. 

2007 Aug.  Gründung Sportverein Co-Dance  

Nach 12 Jahren wird Co-Dance zum Verein mit insgesamt 47 Mitgl ieder.  

Gewählt in den Vorstand sind Conny Bühler als Präsidentin, Michaela Eberle, Karin 

Gähwiler, Petra Schüssling. Es werden wöchentl ich 5 Stunden in folgenden 4 Gruppen 

unterr ichtet: Co-Dance's/Co-Dance FITNESS/Co-Dance ARKO/Co-Dance KIDS  

2007 Dez. 3. Trainingstag der Erwachsenen 

Gasttrainerin Nica besucht die Co-Dancer’s 

2007 Dez. www.co-dance.ch erhält neuen Look  

Als Weihnachtsgeschenk erhält unsere Webseite ein neues Gesicht und wird wesentl ich 

erweitert (z.B. mit internem Bereich nur für Mitgl ieder).   

2008 Jan. 1. Hauptversammlung des Sportvereins Co-Dance  

Vorstand: Conny, Alessandra, Karin, Michaela  

2008 März Umzug in die Turnhalle der Bildungsstätte Sommeri   

Leider zwingen den jungen Verein die neuen Nutzungsbestimmungen der MZH Uttwil 

einen neuen Trainingsort zu suchen. Trotz fast hoffnungsloser Ausgangslage erhält 

Co-Dance die unerwartet grosse Chance im 6 Kilometer weit entfernten Sommeri zu 

trainieren. 

2008 Juni 3. Vereinsanlass: Co-Dance Matinée in Sommeri (Outdoor)  

Nach 2001 und 2005 ist dies der erste Anlass des jungen Vereins mit allen Gruppen 

unter freiem Himmel mitten in der Bildungsstätte Sommeri.  

2008 Aug.  Zwei neue Jugendgruppen: Akro2 + Teens   

Mit insgesamt 50 Kindern können zwei weitere Gruppen gebildet werden und nun sind 

mittlerweile vier Jugendgruppen im Co-Dance: 

Kids / Akro1 / Akro2 / Teens 

2008 Nov. Trainingsweekend der Jugend 

Zum ersten Mal dürfen die Kinder in der Turnhalle übernachten und an zwei Tagen 

wird trainiert, gespielt, gelacht und viel gelernt.  

2008 Nov. 4. Trainingstag der Erwachsenen 

Gasttrainerin Nica besucht die Co-Dancer’s. 

2009 Jan. Jugend und Sport Schweiz  

Beitritt beim Jugendförderungsprogramm des Bundes (J+S)   
 

März 2. Hauptversammlung TSV Co-Dance 

Vorstand: Conny, Alessandra, Karin, Michaela  
 

Mai 4. Vereinsanlass: Co-Dance Matinée in Sommeri (Outdoor)  

2009 Aug.  Beitritt Verband TGTV und STV 

Co-Dance schliesst sich den grössten Schweizer Verbänden im Turnsport an:  

Thurgauer Turnverband (TGTV) und Schweizer Turnverband (STV)  

2009

  

Aug.  1. Fun-Weekend der Co-Dancer’s  

Erstmals findet auch ein geselliger Wochenend-Anlass der Erwachsenen im Verein 

statt.  
 

Nov. Trainingsweekend der Jugend  
 

Nov. 5. Trainingstag der Erwachsenen 

Gasttrainer Pat Seifried besucht die Co-Dancer’s  

2010 Apri l  Start Co-Dance Akro3 

Eine neue Gruppe startet unter der Leitung von Conny Bühler in der Turnhalle Uttwil.  

2010 Mai 1. Weiterbildung Co-Dance (Erwachsene) 
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Katja Seifried leitet unseren Workshop “Dance -Funk for Co-Dance” in Sommeri 

2010 Mai 5. Vereinsanlass: Co-Dance in Motion in Sommeri (Outdoor)  

2010 Juli 3. Hauptversammlung TSV Co-Dance 

Vorstand: Conny, Alessandra, Karin, Michaela  

2010 Aug.  Start einer zweiten Kidsgruppe  

So trainieren nun Kids1 und Kids2 in Sommeri.  

2010 Aug.  6. Trainingstag der Erwachsenen 

Gasttrainerin Katja Seifried besucht die Co-Dancer’s sowie Co-Dance Fitness 

2010 Sep. 2. Fun-Day der Erwachsenengruppe Co-Dancer’s 

2010 Sept. 1. Fun-Day der Jugendgruppe Teens 

2010 Okt. Trainingsweekend Nr.1 (Akro2/Akro3)  

2010 Okt. 1. Wettkampfteilnahme 

Erste erfolgreiche Teilnahme am Jugend-Cup 2010 des Thurg. Turnverbandes   

2010 Nov. Trainingsweekend Nr.2 (Kids1/Kids2/Akro2)  

Erstmals werden zwei Trainingsweekends für die Jugend im Herbst (Okt+Nov) 

durchgeführt.  

2010 Dez Teilnahme unserer Jugend bei SF "Die Grössten Schweizer Talente"   

Grosser Erfolg bei der Fernsehsendung und von der Jury das Maximum: 3xJA!  

2011 Mai 6. Vereinsanlass: Co-Dance in Motion 2011, MZH Dozwil  

2011 Juli 3. Fund-Day der Erwachsenengruppe Co-Dancer’s 

2011 Aug.  4. Hauptversammlung TSV Co-Dance 

Vorstand: Conny, Alessandra, Karin, Michaela 

1. Ehrenmitglied: Petra Schüssling  

2011 Okt. Trainingsweekend Nr.1 (Akro2/Akro3)  

2011 Nov. Trainingsweekend Nr.2 (Kids1/Kids2/Akro1)  

2011 Nov. 7. Trainingstag der Erwachsenen 

Gasttrainer Breakdancer Michel Stadler besucht die Co-Dancer’s 

2011 Dez. Schweizermeisterschaft im Vereinsturnen Jugend in Kreuzlingen  

erste Teilnahme an Meisterschaften unserer Jugend (CDA1+2+3)   

2011 Dez. 5. Hauptversammlung TSV Co-Dance 

Totalrevision der Vereinsstatuten  

2012 Mai 7. Vereinsanlass: Co-Dance in Motion 2012, MZH Dozwil  

2012 Sept. 6. Hauptversammlung TSV Co-Dance USA 

Vorstand: Rolf (Präsident), Claudia, Conny, Eveline und Roland Zürcher  

Zweites Ehrenmitglied: Karin Rizzi  

2012 Sept. Trainingsweekend Nr.1 (Akro2/Akro3)  

2012

  

Sept. 1. Fotoshooting Verein im neuen Vereinstrainer  

Fotograph Hanspeter Bühler rückt uns ins richtige Licht!  

2012 Nov. Trainingsweekend Nr.2 (Kids1/Kids2/Akro1)  

2013 Mai 8. Vereinsanlass: Co-Dance in Motion «SPIRIT», MZH Dozwil  

2013 Mai  Co-Dance neu bei Facebook  

2013 Aug.  Start drei neue Trainingsgruppen 

Zwei neue Akrogruppen (Akro4/Akro5) werden gebildet und für Erwachsene entsteht 

Co-Dance FIT.   
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2013 Aug.  7. Hauptversammlung TSV Co-Dance USA 

Vorstand: Rolf, Claudia, Yvonne, Conny, Eveline und Roland  

Drittes Ehrenmitglied: Conny Bühler  

2013 Sept.  Trainingsweekend Nr.1 (Akro3/Akro4/Akro5)  

2013 Okt. 2. Fotoshooting Verein mit Fotograph Bühler in Romanshorn  

2014 Febr. 1. interne Trainerweiterbildung 

Zum ersten Mal trifft sich das ganze Trainerteam und bildet sich zusammen weiter.  

2014 Mai 9. Vereinsanlass: Co-Dance in Motion 2014, Pentorama Amriswil  

Co-Dance wagt den Schritt, seinen Vereinsanlass in einem der grössten Eventhallen 

im Kanton Thurgau durch zu führen.  

2014 Juli Eurogym 2014 in Helsingborg (Schweden)  

Erste Teilnahme beim europäischen Jugendsport -Event EUROGYM.  

2014 Aug.  8. Hauptversammlung TSV Co-Dance USA 

Vorstand: Rolf, Claudia, Yvonne, Conny, Eveline und Roland  

2014 Sept. 

Nov. 

Trainingsweekends Nr.1/Nr.2/Nr.3  

Erstmals werden im Herbst (Sept -Nov) drei Trainingsweekends angeboten  

2014 Nov. 3. Fotoshooting Verein mit Fotograph Bühler in Romanshorn  

2015 Febr. 2. interne Trainerweiterbi ldung 

2015 Mai 10. Vereinsanlass: Co-Dance in Motion 2015, Pentorama Amriswil   

Co-Dance feiert Jubiläum - 20 Jahre! 

2015 Aug.  9. Hauptversammlung TSV Co-Dance USA 

Vorstand: Rolf, Oliver, Yvonne, Conny, Corinne+Alex  

Neu werden 118 aktive Co-Dancers an 5 Tagen pro Woche in 17,5 Stunden trainiert  

2015 Okt. Start Nebengruppe Co-Dance Twin 

In der Gruppe Twin wird von Okt -Mai trainiert.   

2016 Febr. 3. interne Trainerweiterbi ldung 

2016 März Neues Vereins-Outfit  

Co-Dance präsentiert sich neu in den leuchtenden Thurgauer Farben Grün -Gelb.   

2016 Apri l  11. Vereinsanlass: Co-Dance in Motion «üsi Region USA» 

2016 Sept. 10. Hauptversammlung TSV Co-Dance USA 

Vorstand: Rolf, Gianni, Yvonne, Conny, Corinne und Alex  

2016 Sept. 

Nov. 

Trainingsweekend Nr.1/Nr.2/Nr.3  

2017 Febr. 4. interne Trainerweiterbildung 

2017 Mai 12. Vereinsanlass: Co-Dance in Motion «ENERGY» 

2017 Aug.  11. Hauptversammlung TSV Co-Dance USA 

Vorstand: Rolf, Annina, Yvonne, Conny, Corinne und Alex  

2017 Sept. 

Nov. 

Trainingsweekend Nr.1/Nr.2/Nr.3/Nr.4  

Erstmals werden im Herbst (Sept -Nov) vier Trainingsweekends angeboten  

2017 Nov. Zukunftstreff Co-Dance, MZH Uttwil  

Co-Dance lädt Mitgl ieder und Eltern zum Workshop «Zukunft Co-Dance» ein und diskutiert 

über die Chancen und Risiken der Möglichkeit einer neuen Trainingshalle.   

2018 Febr. Co-Dance neu auf Instagram 

2018 Febr. 5. Co-Dance Trainerweiterbildung  

2018 Mai 13. Vereinsanlass: Co-Dance in Motion «Füür+Flammä» 
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2018 Juli Schlussfeier beim grössten Thurgauer Kantonalturnfest aller Zeiten  

Auftr i t t  des gesamten Vereins (über 130 Co -Dancers) bei der Schlussfeier des Thurgauer 

Kantonalturnfest (TKT) in Romanshorn.   

2018 Aug.  Start Nebengruppe TaFi (Tanz+Fitness)   

2018 Aug.  12. Hauptversammlung TSV Co-Dance USA 

Vorstand: Rolf, Annina, Yvonne, Conny, Alina, Corinne und Alex  

 Aug.   Trainingsweekend Nr1 – Nr4 

Alle Trainingsweekends finden ab August-November statt.  

2018 Nov. Start Nebengruppe Tulu (Tuch+Luftakrobatik)  

2019 Febr. 6. interne Trainerweiterbildung 

2019 Mai 14. Vereinsanlass: Co-Dance in Motion "CRAZY"  

2019 Aug.  13. Hauptversammlung TSV Co-Dance USA  

Vorstand: Rolf, Annina, Andrea, Conny, Alina, Nina, Corinne und Alex 

4. neues Ehrenmitgl ied: Yvonne Diem 

2019 Aug  Trainingsweekend Nr1 – Nr4 

Alle Trainingsweekends finden ab August-November statt.  

2020 Febr. 7. interne Trainerweiterbildung 

2020 März Corona-Lockdown (16.3.-7.6.2020) 

Mind. 8 Wochen kein Training – Verschiebung CDIM auf 19.+20. Juni 2020 

2020 Mai Co-Dance in Motion wird auf Juni verschoben 

2020 Juni 15. Vereinsanlass: Co-Dance in Motion «EVOLUTION» / Jubiläum 25 Jahre Co-Dance 

Erstmals 3 Vorführungen nur für Eltern und Gönner/Sponsoren 

Maximal 300 Personen sind im Pentorama coronabedingt erlaubt 

2020 Aug 14. Hauptversammlung TSV Co-Dance USA 

Vorstand: Rolf, neu Nina, Andrea, Conny, Alina, neu Anja, neu Anke, neu Claudia 

5. neues Ehrenmitgl ied: Alex Röhrl  

2020 Aug Training mit Schutzkonzept  Nr1 

2020 Nov Coronabedingte Trainings-Reduktion (Schutzkonzept Nr2) 

Erstmals reduziert Co-Dance ihr Training auf mehr als die Hälfte.  

Die Hauptgruppen trainieren noch eine Stunde – Nebengruppen kein Training 

Die beiden Trainingsweekends im November müssen abgesagt werden. 

2020 Dez Corona Schutzkonzept Nr3  

Alle Hauptgruppen im Jugendalter dürfen wieder normal trainieren. Nur die ältesten beiden 

Akrogruppen sowie Nebengruppen müssen sich noch gedulden.  

2021 Jan Corona Schutzkonzept Nr4: Trainingsausfall  für alle über 16 Jahre 

Leider kann die älteste Gruppe AkroF ganze zwei Monate nicht trainieren.  

2021 März Corona Schutzkonzept Nr5 

Alle Gruppen dürfen wieder normal trainieren – das Trainerteam trägt Masken  

2021 Mai Co-Dance in Motion wird auf Juli verschoben 

2021 Juni 16. Vereinsanlass Co-Dance in Motion 2021 «Drunter und Drüber» 

Erstmals mit einer Online-Ticketplattform und separatem Schutzkonzept. Eine Woche 

vorher hat der Bund Lockerungen bekannt gegeben und wir freuen uns je 650 Gäste an 

unseren zwei Vorstel lung (Fr+Sa) begrüssen zu dürfen.  

2021 Aug Corona Schutzkonzept Nr6 

Alle Gruppen können trainieren – auch ohne Maske.  

 Aug Zwei neue Gruppen im Co-Dance 



 
 

 
21.02.2025  6 

 

Geschichte 
Tanz- und Sportverein Co-Dance Uttwil, Sommeri, Amriswil 

Co-Dance Fit mit Nina sowie Twin -1 können gestartet werden.  

2021  Aug 15. Hauptversammlung TSV Co-Dance USA 

Vorstand: Rolf, Nina, Andrea, Conny, Alina, Anja, Anke, Claudia  

2021 Sept Corona Schutzkonzept Nr7 

Angepasstes Schutzkonzept – aber wir können fast wie gewohnt trainieren.  

2021 Nov Trainingsweekend 1-4 

Im Sept. + November konnten al le Trainingsweekend stattf inden!  

2021 Dez Corona Schutzkonzept Nr8 

Das Covid-Zert i f ikat ist für Co-Dancers über 16 Jahren nötig. 

2022 Febr Corona Schutzkonzept Nr9 – unser letztes! 

Noch bis zum 17. Febr.2022 gi l t  das Schutzkonzept mit 2G.  Danach wird al les aufgehoben.   

 Febr 7. TrainerTeamTag 

Interne Trainerweiterbi ldung nach einem Jahr Unterbruch f indet wieder statt  

2022 Mai 17. Vereinsanlass Co-Dance in Motion 2022 «What a Feeling» 

Wir zeigen unsere Shows am Freitag Abend  sowie am Samstag   

2022 Mai Neues Outfit  

Pünktl ich zum Event zeigen wir uns mit neuer Farbe : Mint!  

2022 Juli Eurogym 2023 in Neuenburg 

Wir besuchen Eurogym mit insgesamt 41 Co-Dancers 

2022 Aug 16. Hauptversammlung TSV Co-Dance USA 

Vorstand: Rolf, Nina, Nadine, Conny, Alina, Anja, Anke, Claudia 

Neu gewählt ist  Nadine Baumann als Kassierin  

2022 Aug Trainingsweekend 1-4 

Alle Trainingsweekend f inden in der Turnhalle Hemmerswil statt  

2023 Febr 3T (TrainerTeamTag) 

Zum 8. Mal f indet bereits unsere interne Trainerweiterbi ldung statt   

2023 Mai 18. Vereinsanlass Co-Dance in Motion 2023 «Zeitreise» 

Freitag+Samstag f indet unser Event statt.  Neu mit Tickets.  

2023 Juli 1. Co-Dance Week in Uttwil 

Über 20 Co-Dancers erlebten eine geniale Ferien-Sportwoche 

2023 Aug 17. Hauptversammlung TSV Co-Dance USA 

Totalrevision der Sta tuten: Neu TSV Co-Dance 

Vorstand: Rolf, Nina, Nadine, Conny, Alina, Anja, Anke, Yvonne (neu)  

Revision: Yvonne + Karin (neu) 

OK CDIM Präsi: Lara Meier (neu) 

Ehrungen/Abschied: 

Ir is Meier (11 Jahre Revisorin)  

Daniel Bergmann (3 Jahre OK CDIM Präsi)  

Claudia Schefer (3 Jahre Elternvertretung)  

Hallenprojekt Uttwil nimmt wieder Fahrt auf.  

2023 Aug Trainingsweekend 1-5 

Erstmals sind 5 TW’s – wobei die jüngsten einen Trainingstag hatten (ohne Übernachtung) 

2024 Febr. 3T in Hemmerswil 

Immer im Februar unsere interne TrainerTeam-Weiterbi ldung (zum 9.Mal!) 

2024 Mai 19. Vereinsanlass Co-Dance in Motion 2024 «Filmreif» 

Zwei erfolgreiche Vorstel lungen mit insgesamt 2 '000 Zuschauern und erstmals eine Pause. 

(wieder ohne Tickets – wir vergeben al le Plätze!) 
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2024 Juni Schlussvorführung beim Thurgauer Kantonalturnfest (TKT) in Arbon  

Der gesamte Verein (180 Co-Dancers) zeigen eine geniale Show in der 3-Fachturnhalle in 

Arbon. Tanz, Akrobatik und Bodenturnen auf Airtracks sowie Tuchakrobatik  sind unser 

Highlight!  

2024 Juni Eurogym 2024 in Bodo/Norwegen 

40 Co-Dancers besuchen den internationalen Jugendsportevent für eine Woche in 

Norwegen. Viele Begegnungen und Eindrücke bleiben für immer! 

2024 August 18. Hauptversammlung TSV Co-Dance 

Vorstand: Rolf, Nina, Nadine, Conny, Alina, Anja, Anke, Yvonne  

Revision: Karin + Kathrin (neu) 

OK CDIM Präsi: Lara Meier 

Ehrungen/Abschied: 

Angela Zeidler (J+S Coach)  

Yvonne Diem (Revisorin) 

Hallenprojekt Uttwil ist mit Gestaltungsplan beim Kanton Thurgau. 

2024 August Trainingsweekend 1-5 

Alle TW’s f inden statt und hinterlassen viel Zusammenhalt und Freude 

2025 Febr. 3T in Hemmerswil  zum 10. Mal!  

Unsere interne TrainerTeam-Weiterbi ldung hat ein Jubiläum. Über 40 Teilnehmer erhalten 

neue Inputs. 

2025 März Thurgau tanz  

Wieder sind wir dabei mit zwei Gruppen und zeigen unser Können bei der IG Tanz Thurgau 

in Kreuzlingen 

2025 Mai Co-Dance in Motion 2025  «We have a Dream» 

Wir feiern Geburtstag: 30 Jahre Co-Dance 

Erstmals mit 3 Vorführungen 

 


